Fatszywa recepta - jak rozpoznaé, komu zgltosi¢, jakie leki najczesciej znajdujg sie na takiej
podrobionej recepcie, co grozi pacjentowi za podrabianie recept, czy mozliwos¢ drukowania recept
mogto nasili¢ ten nielegalny proceder?
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Recepty, na jakie produkty lecznicze sg najczesciej fatszowane?

Za jednag z gtéwnych przyczyn fatszowania recept na produkty lecznicze, uznaje sie trudnosci z
dostaniem sie do gabinetu lekarskiego, ktére powoduja, ze pacjenci przed wykupieniem recepty oraz
zazyciem leku nie moga przeprowadzi¢ wczesniejszej konsultacji ze specjalisty. Konsekwencjg tego
jest fakt, ze do najczesciej podrabianych produktéw leczniczych zalicza sie leki, ktére pacjent
powinien przyjmowacd regularnie, takie jak m.in. preparaty antykoncepcyjne, ale takze substancje
psychotropowe oraz srodki odurzajace.

Jakie sg metody podrabiania recept?

Fatszowaniu recept na produkty lecznicze sprzyja obecnie rozwdj techniki i powszechna
informatyzacja naszego spoteczenstwa.

Powszechng metody podrabiania recept jest dopisywanie zwtaszcza numeru PESEL, co jest
spowodowane checig uzyskania przez pacjenta wiekszej doptaty do leku, badZ uzupetnieniem
danych, ktérych lekarz nie umiescit na recepcie. Inng metoda fatszowania recept jest jej powielanie,
polegajgce na zeskanowaniu recepty, przy zastonieciu wszystkich ,przeszkadzajgcych” danych, a
nastepnie recznym wpisaniu wszystkich danych ,interesujacych” fatszerza, w tym dotyczacych
numeru prawa wykonywania zawodu lekarza, co stanowi istotng, lecz wykonalng trudnos¢. Recepta
moze réwniez podlegac obrdébce przy uzyciu programu komputerowego. Metoda stosowang przez
osoby uzaleznione od tramadolu lub klonazepamu jest kradziez kilku recept w gabinecie lekarskim,
albo zakup gotowego, czystego blankietu na tzw. ,czarnym rynku”. Recepty te charakteryzuje
przesadna szczegdtowosc oraz bardzo duza ilosé przepisanego pacjentowi produktu leczniczego.

Podkreslenia wymaga, ze za duzg przeszkode w procederze fatszowania recept uznaje sie
wprowadzenie recept drukowych oraz usankcjonowanie koddéw kreskowych, okreslajgcych numer
PESEL oraz numer prawa wykonywania zawodu lekarza. Pojawienie sie tego typu zabezpieczern ma
gwarantowad, ze osoba nieuprawniona do wystawienia recepty, nie bedzie posiadata mozliwosci
umieszczenia na niej dodatkowych adnotacji. Nie oznacza to jednak, ze nie istniejg inne sposoby
fatszowania recept, ktdre w ocenie specjalistow, nie sg w petni chronione przed dziataniem fatszerzy.

Jak rozpoznad sfatszowana recepte?

W trakcie realizacji recepty, farmaceuta powinien kierowac sie kilkoma podstawowymi zasadami, w
celu wykrycia podrobionej recepty. Do zasad tych nalezy przede wszystkim wstepna ocena



zachowania pacjenta, analiza lekéw, ktére widniejg na recepcie, sposobu zapisu tych lekéow oraz ich
dawkowania. Warto rowniez zwrdci¢ uwage na zgodno$¢ numeru recepty zapisanego kodem
kreskowym z numerem umieszczonym w gérnej czesci dokumentu. Dane te powinny by¢ tozsame.
Jezeli jest inaczej, to istnieje podejrzenie, ze recepta zostata sfatszowana. Ponadto nalezy takze
oceni¢ pieczatke lekarskg i nagtéwkowg, zwtaszcza pod wzgledem ich widocznosci i czytelnosci,
poniewaz moze zachodzi¢ podejrzenie, ze dane na recepcie s3 nanoszone przez pieczatki
skonstruowane tzw. ,,domowymi sposobami”.

Kogo nalezy powiadomié, gdy podejrzewamy, Ze recepta jest sfatszowana?

W razie zaistnienia uzasadnionego podejrzenia sfatszowania recepty, farmaceuta wydajacy lek
odmawia realizacji recepty, zatrzymuje jg i niezwtocznie powiadamia o tym fakcie wojewddzkiego
inspektora farmaceutycznego oraz oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia wtasciwe ze
wzgledu na adres prowadzenia apteki, a takie, o ile jest to mozliwe, osobe uprawniong albo
Swiadczeniodawce. W sytuacji gdyby jednak farmaceuta bezpodstawnie odmowi realizacji recepty, to
moze on zostaé pociggniety do odpowiedzialnosci za czyny sprzeczne z normami regulujgcymi
wykonywanie zawodu farmaceuty. Jezeli natomiast chodzi o pacjenta, ktéry postuguje sie podrobiong
receptg, to grozi mu za to kara grzywny, ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci od 3
miesiecy do lat 5.
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