Fatszywa recepta - jak rozpoznaé, komu zgltosi¢, jakie leki najczesciej znajdujg sie na takiej
podrobionej recepcie, co grozi pacjentowi za podrabianie recept, czy mozliwos¢ drukowania recept
mogto nasili¢ ten nielegalny proceder?
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Recepta sfatszowana

Jeszcze kilka lat temu, gtéwne powody, dla ktdérych fatszowano recepty lekarskie w gtéwnej mierze
odnosity do Srodowiska oséb uzaleznionych od substancji psychotropowych i sSrodkéw odurzajgcych.
Obecnie wiekszo$¢ fatszywek réwniez pochodzi od narkomandéw, jednak do grona osdéb
podrabiajacych recepty dotaczyty takze inne grupy pacjentéw, ktérzy z réznych powoddw nie chca
lub nie moga przeprowadzi¢ wczesniejszej konsultacji ze specjalisty. Za przyczyne takiego stanu
rzeczy uznaje sie rowniez znaczgce problemy z dostaniem sie do gabinetu lekarskiego, co szczegdlnie
mocno uwidacznia sie w kontekscie preparatéw antykoncepcyjnych skutecznych jedynie, gdy pacjent
przyjmuje je w sposéb regularny. Recepty tego typu podrabiane sg zazwyczaj przez nastolatkow i
mtodych dwudziestolatkéw, czemu niewatpliwie sprzyja rozwéj techniki i powszechna informatyzacja
naszego spofeczenstwa.

Metody podrabiania recept

Powszechng metodg fatszowania jest m. in. dopisywanie spowodowane np. checig uzyskania wiekszej
doptaty do leku, bgdZ uzupetnieniem danych, ktérych lekarz nie umiescit na recepcie. W tym
przypadku najczesciej chodzi o numer PESEL chorego, wpisywany po to, aby nadac recepcie status
refundowanej. Za duzg przeszkode uznaje sie tym wzgledzie wprowadzenie recept drukowych oraz
usankcjonowanie koddéw kreskowych okreslajgcych nr PESEL czy numer prawa wykonywania zawodu
lekarza. Pojawienie sie tego typu zabezpieczen gwarantuje, iz osoba nieuprawniona do wystawienia
recepty nie posiada zadnej mozliwosci, aby umiesci¢ dodatkowe adnotacje. Nie oznacza to jednak, iz
nie istniejg inne sposobu podrobienia takiego dokumentu, ktéry w ocenie specjalistéw, w zadnym
stopniu nie jest w petni chroniony przed dziataniem fatszerzy. Jeszcze kilka temu, Narodowy Fundusz
Zdrowia posiadat recepty ze znakiem wodnym, jednak obecnie, z réznych powoddw blankiety tego
typu w aptekach spotyka sie coraz rzadziej.

Jedng z metod fatszowania recepty jest jej powielenie. Sposdb jest stosunkowo prosty i niestety, w
Swietle obecnych przepisdw niezwykle trudny do weryfikacji. W pierwszej kolejnosci fatszerze
skanujg dokument, zastaniajgc przy tym wszystkie ,przeszkadzajgce” dane, nastepnie interesujgce
informacje ponownie wpisujg recznie. Czesto rowniez dokument taki podlega obrdbce przy uzyciu
prostego programu komputerowego. W catym procederze konieczne jest jednak umieszczenie
widocznego numeru prawa wykonywania zawodu lekarza, co stanowi istotng, lecz wykonalng
trudnos¢. Nalezy jednak pamietaé, ze dokument taki mozna rozpoznac¢ - w zaleznosci od sprzetu
drukarskiego, druk recepty jest bledszy albo najczesciej posiada réznego rodzaju artefakty.

Metoda stosowana przez osoby uzaleznione od tramadolu albo klonazepamu wigze sie czesto z
kradziezg kilku recept w gabinecie lekarskim lub zakupem gotowego czystego blankietu na czarnym
rynku. Recepty te charakteryzuje ogromna (czesto przesadna) szczegdtowosé oraz bardzo duza ilosc
przepisanego leku. Czesto po wygladzie i zachowaniu kupujgcego mozina wywnioskowad, ze



dokument taki moze by¢ podrobiony. Druki te sg réwniez dos$¢ czesto zniszczone w celu utrudnienia
ich weryfikacji.

Jak ustrzec sie sfatszowanej recepty

Doswiadczony farmaceuta w wiekszosci przypadkdéw potrafi wykry¢ fatszerstwo. W trakcie realizacji
recepty, warto jednak kierowac sie kilkoma podstawowymi zasadami. Oczywiscie, wstepna ocena
zachowania chorego, analiza lekdw, ktére widniejg na blankiecie, sposobu ich zapisu, dawkowania
posiadajg pierwszorzedne znaczenie. Czesto juz na tym witasnie etapie mozna rozpoznac podrobiony
dokument. Warto zwrécic tez uwage na zgodnos¢ numeru recepty zapisanego kodem kreskowym z
numerem umieszczonym w gornej czesci dokumentu. Dane te powinny byc¢ tozsame. Jesli jest inaczej,
recepte nalezy zdyskwalifikowaé. W trakcie rozmowy z pacjentem, nalezy takze ocenic pieczatki:
lekarska i nagtéwkowaq, zwtaszcza pod wzgledem ich widocznosci i czytelnosci. Moze zachodzié
podejrzenie, ze dane na recepcie sg nanoszone przez pieczatki skonstruowane domowymi
sposobami, o ktérych mowa byta wczednie;.

Co zrobi¢, gdy podejrzewamy ze recepta jest fatszywa?

W przypadku zaistnienia uzasadnionego podejrzenia sfatszowania, nalezy zatrzymaé druk, odmowic
jego realizacji i niezwtocznie powiadomié inspektora Inspekcji Farmaceutycznej wtasciwego ze
wzgledu na potozenie apteki oraz oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia oznaczony na
podejrzanej recepcie. O ile to mozliwe, nalezy réwniez skontaktowac sie z osobg, ktdra jg wystawita.
Jest to jedyny sposéb, aby podrobiony druk pojawit sie na platformie edukacyjnej SZOI. Kwestie te
reguluje rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie wydawania z apteki produktéw leczniczych.
Przepisy jasno okreslajg iz ,odmowa wydania produktu leczniczego lub wyrobu medycznego, moze
nastgpic, jesli nastepuje uzasadnione podejrzenie co do autentycznosci recepty.” W sytuacji jednak,
gdy farmaceuta bezpodstawnie odmowi realizacji recepty moze zostaé pociggniety do
odpowiedzialnosci za czyny sprzeczne z normami regulujgcymi wykonywanie zawodu farmaceuty.
Nalezy o tym pamietaé, w trakcie realizacji dokumentu i oceny zapisu — nie kazda recepta
wzbudzajgca podejrzenie jest sfatszowana. Analizujgc problem recept sfatszowanych, warto réwniez
zwrdci¢ uwage na zapisy kodeksu karnego. Zgodnie z art. 270 "kto w celu uzycia za autentyczny,
podrabia lub przerabia dokument lub takiego dokumentu jako autentycznego uzywa podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5".
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